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Institut d’Esports

14a MITJA MARATO “CIUTAT DE MATARO”

REGLAMENT
Distancia certificada de 21,097 Km
Cursa inscrita al calendari de la Federacié Catalana d’Atletisme.

La cursa forma part de la VI Challenge de Mitges Maratons — Gran premi Diputacio
de Barcelona. (els/les corredors/es que vulguin puntuar per la Challenge cal que
facin constar el nim. de DNI a la inscripcio).

La sortida es donara el diumenge 4 de desembre de 2011 a les 10 h del mati i el
control d’arribada es tancara a les 12,30 h del migdia. En cas de superar aquest
temps, i continuar en cursa, es fara sota la responsabilitat del corredor/a.

La sortida i I'arribada sera a la placa Espanya.

Les categories masculines i femenines es regiran per I'any de naixement i queden
establertes les segients:

1/A Nascuts/des entre el 1992 i el 1993

2/B Nascuts/des entre el 1982 i el 1991

3/C Nascuts/des entre el 1972 i el 1981

4/D Nascuts/des entre el 1962 i el 1971

5/E Nascuts/des entre el 1952 i el 1961

6/F Nascuts/des abans del 1952

7/G Cadires de rodes

8/H Invidents

Tot participant que no anoti I'any de naixement restara inclos a la categoria de 20-
30 anys (categoria 2/B)

Hi haura trofeus als 3 primers de cada categoria, als equips masculi i femeni (5
corredors) i a I'equip amb més corredors. Tots els participants obtindran diversos
obsequis en acabar la cursa

Els trofeus es lliuraran, a les 12,30 hores, una vegada es coneguin els resultats i
els no recollits, seran dipositats a I'Institut d’Esports (Carrer Sant Cugat, 169 —
Matard) i podran ser recollits fins un mes després de la data de finalitzacio de la
cursa. Una vegada passat aquest temps no podran ser reclamats.

Premis en metal-lic:
Masculins i femenins: 1r/la: 500 € - 2n/2a: 400 € - 3r/3a: 300 € - 4t/4a: 200€ -
5e/5a; 150€.

Tindran premi especial de 500 euros el guanyador i la guanyadora si es rebaixa el
record de la prova. Récord masculi: 1h 02m 58s. Récord femeni: 1h 14m 33s.
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Només poden optar a premi, en cas d'atletes estrangers, aquells que estiguin
inscrits a la Federacié Catalana d’Atletisme, o compleixin amb la normativa de la
mateixa.

Aquesta cursa tindra el sistema de classificacio i control per xip (Championchip). Hi
haura control de sortida, arribada i diferents punts del circuit. Tots els participants
que no portin correctament el xip 0 no passin tots els punts de control seran
desqualificats. (per un correcte Us posar el xip als cordons de les sabatilles)

L'organitzacié conforme a la llei, contractara una asseguranca de responsabilitat
civil, i polissa d’accidents.

Les reclamacions es faran segons la reglamentacié oficial de la Federacid
Catalana d’'Atletisme.

L’organitzacio declina tota responsabilitat pel que fa a accidents o altres perjudicis
que la participacio a la cursa pugui comportar.

Prova puntuable per la lliga d’intern@utes 2011.
El dorsal es recollira a partir de les 8,30 h del mati a la zona d'inscripcions.
Dissabte 3 també es podran recollir dorsals, de 17 a 20 h, a la plaga de Santa

Anna de Mataro.

Per recollir el dorsal cal portar el DNI del corredor. L‘'organitzacié no entregara cap
dorsal si I'atleta no porta aquest document.

No es pot correr sense dorsal. L'organitzacié fara fora a qui ho faci per raons de
seguretat.

Només podran seguir la cursa els vehicles expressament autoritzats.
Les inscripcions es faran Unicament per internet i només amb xip groc . Els
corredors/es federats/des cal que facin constar aquesta circumstancia i el nUmero

de llicencia en el moment de fer la inscripcio

La inscripcid a la cursa suposa l'acceptacio del present reglament i la cessio dels
drets d'imatge per a material grafic d’ds de I'organitzacio

Preu inscripcio: 17 euros Limit d’inscripcio: 1.700

Per tots els participants obsequi d’'un lot de productes ofert gratuitament per:
PROCTER & GAMBLE




